
 

 
PRÓ-REITORIA ACADÊMICA 

 
EDITAL Nº 43/2024 

 

Divulga o edital de conteúdo do Desafio Integrador 

para o curso de Psicologia. 

 

A Pró-Reitora Acadêmica da Ugv - Centro Universitário, no uso das atribuições que lhe são 

conferidas por lei, DIVULGA o edital de conteúdo do Desafio Integrador para o curso de Psicologia.  

 

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS  

Art. 1° A coordenação do curso de Psicologia vem através deste, informar as áreas correlatas para o 

desafio integrador do 2º Semestre – 2º Bimestre de 2024. 

Art. 2° A escala de arredondamento da nota final do Desafio Integrador será feita conforme a imagem 

abaixo, para o 2°, 4°, 6° e 8° períodos.: 

 

DO CONTEÚDO DAS PROVAS  

Art. 3° Turma PSI2N: 

- Observação, Descrição e Entrevista: Técnicas de registro (registro contínuo cursivo, registros 

categorizados); Tipos de entrevista; Técnicas e habilidades na entrevista; Entrevista no contexto 

psicológico clínico; Ética na coleta de dados. 

- ⁠Genética: Genética Mendeliana – Primeira Lei de Mendel (Conceitos e Quadro de Punett), 

Segregação de alelos durante a divisão celular; Alterações cromossômicas – Trissomia do 

cromossomo 18, Síndrome de Edwards, Trissomia do Cromossomo 21 (Síndrome de Down), 

Síndrome de Klinefelter , Síndrome de Turner; Genética Molecular – Aspectos básicos da estrutura 

dos ácidos nucleicos, diferenciação estrutural entre DNA e RNA. 



 

- Processos Grupais: Definição de grupo; requisitos básicos para conceituação de grupo; Psicoterapia 

de grupo: fatores terapêuticos, seleção de pacientes, tarefas básicas do terapeuta; Oficinas: como 

criar uma oficina; aspectos éticos-políticos das oficinas. 

- Psicologia do Desenvolvimento I: Teoria, Psicossocial; Teoria Cognitiva; Teoria Sociocultural; Teoria 

do Apego; Desenvolvimento Físico, Cognitivo e Emocional.  

- Comunicação e Metodologia: Tipos de conhecimento; diferentes formas de saber. 

- ⁠Processos Psicológicos Básicos: Sensação e percepção; Aprendizagem; Inteligência; Emoções; 

Memória. 

- História da Psicologia: Projetos de psicologia de: Wilhelm Wundt, William James, Edward Titchener, 

Sigmund Freud, Skinner, Vigotski, Jean Piaget, Psicologia da Gestalt; Humanismo, psicanálise e 

behaviorismo; Experiência da subjetividade privatizada e sua crise; Psicologia Social; Áreas 

emergentes da psicologia: emergências e desastres, psicologia jurídica, psicologia comunitária, 

Psicologia no SUS e SUAS. 

Art. 4º Turma PSI4N: 

- Psicodiagnóstico: Conceituação do psicodiagnóstico; Escolha de instrumentos e técnicas; 

Habilidades do psicólogo no manejo; Planejamento do processo de psicodiagnóstico. 

- Psicologia Social e Comunitária: História da Psicologia social comunitária na América Latina; 

Humilhação social; Sofrimento político; Princípios metodológicos da psicologia comunitária; 

Preconceitos, estereótipos, discriminação; Relações de dominação e relações de poder. 

- Psicofarmacologia e Neuropsicologia: Interações medicamentosas (definição); Neurotransmissores 

(função fisiológica); Dependência de medicamentos opioides (especificações); Psicoestimulantes 

(mecanismo de ação, efeitos colaterais). Avaliação Neuro psicológica; Reabilitação Neuro 

psicológica; Pesquisa científica nos últimos 10 anos da Neuro psicologia no Brasil. 

- Filosofia: Articulação entre Filosofia e Psicologia; Existencialismo; Fenomenologia. 

- Estudos em Personalidade I e II: Erich Fromm e sua concepção de liberdade; Karen Horney e sua 

explicação da neurose; Rollo May, ansiedade, alienação e existência; Alfred Adler e a influência do 

sentimento de inferioridade; Viktor Frankl, liberdade da vontade, vontade de sentido e sentido de 

vida; Frederick Perls e os conceitos principais da Gestalt-terapia. 

- Ética e Bioética: Questões emergentes relacionadas à ética e bioética, fenômeno contemporâneo 

e o papel da Psicologia neste contexto, resoluções do Conselho Federal de Psicologia (CFP) e Código 

de ética profissional da Psicologia. 

- Processos Grupais: Definição de grupo; requisitos básicos para conceituação de grupo; Psicoterapia 

de grupo: fatores terapêuticos, seleção de pacientes, tarefas básicas do terapeuta; Oficinas: como 

criar uma oficina; aspectos éticos-políticos das oficinas. 

- Psicologia do Desenvolvimento I e II: Teoria, Psicossocial; Teoria Cognitiva; Teoria Sociocultural; 

Teoria do Apego; Desenvolvimento Físico, Cognitivo e Emocional. 

- Comunicação e Metodologia: Tipos de conhecimento; diferentes formas de saber. 

 



 

Art. 5º Turma PSI6N: 

- Psicoterapia Comportamentais: Estrutura Cognitiva segundo a TCC; Psicoterapia do Esquema: 

esquema de Desamparo; Contextualismo segundo a ACT; TCC no tratamento de Transtorno de 

Ansiedade Generalizada (TAG). 

- Psicanálise: Direção do tratamento: função das entrevistas preliminares; associação livre e atenção 

flutuante; aspectos históricos da psicanálise e a relação com o saber. 

- Avaliação e Diagnóstico Psicológico I e II: Conceituação dos métodos projetivos; Aplicação clínica 

dos métodos projetivos; Conceituação da Avaliação Psicológica. 

- Psicopatologias: Objetivos da Psicopatologia como ciência; Sintomas/ características da 

manifestação de transtornos mentais. 

- Psicologia do Esporte: Influência da saúde mental no desempenho esportivo; Motivação; 

Possibilidades de trabalho da Psicologia do Esporte. 

- Psicologia, Prevenção e Promoção da Saúde: Conceitos e definições de Prevenção e Promoção da 

Saúde; atuações promotoras de saúde no cenário atual; ações preventivas; Código de ética do 

profissional psicólogo. 

- ⁠Psicologia da Aprendizagem: Vygotsky e a Zona de Desenvolvimento Proximal; Teoria das 

Inteligências Múltiplas de Gardner; Transtornos de Aprendizagem. 

- ⁠ Psicologia e Saúde Mental: Lei 10216; CAPS; RAPS; Luta Antimanicomial; História da Loucura; 

Reforma Psiquiátrica no Brasil. 

- Psicologia do Desenvolvimento I e II: Características gerais da infância, adolescência, da vida adulta 

e da velhice em seus aspectos biológicos, psicológicos e sociais. 

- Psicodiagnóstico: Conceituação do psicodiagnóstico; Escolha de instrumentos e técnicas; 

Habilidades do psicólogo no manejo; Planejamento do processo de psicodiagnóstico. 

- Estudos em Personalidade I e II: Erich Fromm e sua concepção de liberdade; Karen Horney e sua 

explicação da neurose; Rollo May, ansiedade, alienação e existência; Alfred Adler e a influência do 

sentimento de inferioridade; Viktor Frankl, liberdade da vontade, vontade de sentido e sentido de 

vida; Frederick Perls e os conceitos principais da Gestalt-terapia. 

- Processos Grupais: Definição de grupo; requisitos básicos para conceituação de grupo; Psicoterapia 

de grupo: fatores terapêuticos, seleção de pacientes, tarefas básicas do terapeuta; Oficinas: como 

criar uma oficina; aspectos éticos-políticos das oficinas. 

- Processos Psicológicos Básicos: Sensação e percepção; Aprendizagem; Inteligência; Emoções; 

Memória. 

 

Art. 6º Turma PSI8N: 

- Psicologia Hospitalar: Contexto Histórico da Psicologia Hospitalar; Ética no contexto hospitalar; 

Atendimento psicológico no contexto hospitalar; Teoria da Crise. 



 

- Psicologia Forense: Diálogos Interdisciplinares Acerca da Alienação Parental; Ética e Sigilo na 

Atuação Forense; Saúde Mental e Transtorno Mental - Psicologia Jurídica. 

- Psicologia Corporal: Principais conceitos da psicoterapia Reichiana; Energia Orgone; Aplicação de 

técnicas da psicologia corporal como recurso em outras abordagens. 

- Técnicas de Aconselhamento e Orientação Profissional: História do aconselhamento psicológico; 

Etapas do aconselhamento psicológico; Objetivos do aconselhamento psicológico; Diferenças e 

semelhanças com a psicoterapia; Carl Rogers e as atitudes básicas do terapeuta; História da 

orientação profissional. 

- Estágio Ênfase III: A atuação dos psicólogos nas instituições da Assistência Social, como CRAS, CREAS 

e Casa Lar; Baixa, média e alta complexidade do SUAS. 

- Gestalt-terapia: Biografia de Fritz Perls; Conceitos fundamentais: contato, fronteiras de contato, 

awareness, auto-regulação organísmica, ajustamentos neuróticos, ajustamentos psicóticos, 

ajustamentos de inclusão, teoria paradoxal da mudança. 

- Psicologia, Prevenção e Promoção da Saúde: Atenção primária; saúde e doença; abordagem do 

sofrimento psíquico; dimensões do cuidado em sofrimento psíquico; modalidades de atendimento; 

educação em saúde; políticas públicas; atuações promotoras de saúde no cenário atual; ações 

preventivas; código de ética do profissional psicólogo. 

- Psicanálise: Direção do tratamento: função das entrevistas preliminares; associação livre e atenção 

flutuante; aspectos históricos da psicanálise e a relação com o saber; estruturas clínicas.  

- Psicoterapias Comportamentais: Estrutura Cognitiva segundo a TCC; Psicoterapia do Esquema: 

esquema de Desamparo; Contextualismo segundo a ACT; TCC no tratamento de Transtorno de 

Ansiedade Generalizada (TAG). 

- Psicodiagnóstico: Conceituação do psicodiagnóstico; Escolha de instrumentos e técnicas; 

Habilidades do psicólogo no manejo; Planejamento do processo de psicodiagnóstico. 

- Neuropsicologia e Psicofarmacologia: Interações medicamentosas (definição); Neurotransmissores 

(função fisiológica); Dependência de medicamentos opioides (especificações); Psicoestimulantes 

(mecanismo de ação, efeitos colaterais). ). Avaliação Neuro psicológica; Reabilitação Neuro 

psicológica; Pesquisa científica nos últimos 10 anos da Neuro psicologia no Brasil. 

- Psicologia do Desenvolvimento I e II: Características gerais da infância, adolescência, da vida adulta 

e da velhice em seus aspectos biológicos, psicológicos e sociais. 

- Ética e Bioética: Questões emergentes relacionadas à ética e bioética, fenômeno contemporâneo 

e o papel da Psicologia neste contexto, resoluções do Conselho Federal de Psicologia (CFP) e Código 

de ética profissional da Psicologia. 

- Processos Grupais: Definição de grupo; requisitos básicos para conceituação de grupo; Psicoterapia 

de grupo: fatores terapêuticos, seleção de pacientes, tarefas básicas do terapeuta; Oficinas: como 

criar uma oficina; aspectos éticos-políticos das oficinas. 

- Psicopatologias: Objetivos da Psicopatologia como ciência; Sintomas/ características da 

manifestação de transtornos mentais. 



 

- Intervenções em Psicopatologias: Características do transtorno obsessivo-compulsivo; 

Características dos transtornos ansiosos. 

 

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

Parágrafo único. Para a prova do desafio integrador tem-se as seguintes observações:  

a) A prova do desafio integrador não necessariamente conterá uma questão de cada área acima 

informada, mas os conteúdos abordados nas provas estarão dentro das áreas do conhecimento 

descrito acima. 

b) A prova terá um peso de 3,0 pontos e a nota será aplicada em todas as disciplinas matriculadas 

no respectivo período em regime normal, valendo a respectiva nota nas avaliações bimestrais do 2° 

Bimestre do 2° semestre de 2024.  

c) A pontuação do Desafio Integrador não é válida para disciplinas em APS e disciplinas cursadas em 

dependência e adaptação regime especial. 

d) A prova ocorrerá no dia 11/11/2024 conforme horário de provas.  

e) A prova é sem consulta e individual. 

 

 

 

União da Vitória, 24 de outubro de 2024. 

 

 

 

 

 

Prof. Larissa Jagnez 
Pró-Reitora Acadêmica 

Ugv - Centro Universitário 


