
  

PRÓ-REITORIA ACADÊMICA 
 

EDITAL Nº 22/2023 
 

 

Divulga o edital de conteúdo do Desafio 

Integrador para o curso de Nutrição 

 

O Pró-Reitor Acadêmico da Ugv Centro Universitário, no uso das atribuições que lhe são 

conferidas por lei, DIVULGA o edital de conteúdo do Desafio Integrador para o curso de Nutrição. 

 

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

Art. 1° As coordenações do curso de Nutrição, vem através deste, informar as áreas correlatadas 

para o desafio integrador do 1º Semestre – 2º Bimestre de 2023. 

Art. 2° A escala de arredondamento da nota final do Desafio Integrador será feita conforme a 

imagem abaixo. 

 

DO CONTEÚDO DAS PROVAS  

Art. 3° Turma NUT1N: 

• Ética e Bioética: Código de ética do Nutricionista: Meios de comunicação e informação e 

Relações Pessoais; 

• Anatomia: Sistema Digestório. Sistema Linfático; 

• Bioquímica: Fases da respiração celular; Metabolismo de carboidratos; 

• Microbiologia e Higiene dos Alimentos: Análise de Perigos e Pontos Críticos de Controle 

(APPCC); Manual de Boas Práticas; 

• Nutrição Básica: Dez Passos para uma Alimentação Saudável,  

• Biologia Celular: Procariotos e Eucariotos e antibióticos; Estrutura da membrana 

plasmática celular. 

 

 

 

Art. 4° Turma NUT3N: 



 

• Patologia: Inflamação; Doenças Inflamatórias Intestinais; 

• Nutrição e Dietética II: Características da vitamina C; Características da vitamina B12; 

• Avaliação Nutricional: Avaliação Nutricional de Idosos; Interpretação de dados 

antropométricos; 

• Bioestatística: Análise e interpretação de gráficos; Coeficiente de Variação; 

• Análise de alimentos: Glúten: rotulagem nutricional e doença celíaca; Análise da 

qualidade do leite; 

 

Art. 5° Turma NUT5N: 

• Higiene dos alimentos: Análise de Perigos e Pontos Críticos de Controle (APPCC); 

• Avaliação nutricional: Interpretação de dados antropométricos; coleta de medidas 

antropométricas; 

• Gestão de Serviços de Alimentação Coletiva: Programa de Alimentação do Trabalhador 

(PAT); 

• Segurança alimentar: Alimentos seguros; 

• Fisiopatologia e Dietoterapia do Trato Gastrointestinal: Trato gastrointestinal: órgãos 

glandulares; Gasto energético; 

• Nutrição nos ciclos da vida: Situações especiais na gestação; 

• Técnica dietética: Métodos de cocção de alimentos; 

• Fisiologia: Processo de digestão de alimentos. 

 

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

Parágrafo único. Para a prova do desafio integrador tem-se as seguintes observações: 

a) A prova do desafio integrador não necessariamente conterá uma questão de cada área 

acima informada, mas os conteúdos abordados nas provas estarão dentro das áreas do 

conhecimento descrito acima; 

b)  A prova terá um peso de 3,0 pontos, a nota será aplicada em todas as disciplinas 

matriculadas no respectivo período em regime normal, valendo a respectiva nota nas 

avaliações bimestrais do 2° Bimestre do 1° semestre de 2023; 

c)  A prova ocorrerá no dia 05/06/2023 conforme horário de provas; 

d)  A prova é sem consulta e individual. 

União da Vitória, 17 de abril de 2023. 

 

 

        
Prof. Mateus Cassol Tagliani 

Pró-Reitor Acadêmico 
Ugv Centro Universitário  


